
令和 7年 9月
帯広工業高校ラグビー部月間計画表

猪突猛進

執念の勝利 1日～10/6

月 火 水 木 金 土

14

トレーニング

日　

1 2 3 4 5 6 7

４科インターンシップ４科インターンシップ４科インターンシップ 開放講座 （市民ラグビー）

トレーニングトレーニング トレーニング トレーニング トレーニング トレーニング

8 9 10 11 12 13

激励会

トレーニング トレーニング トレーニング トレーニングトレーニング

18 19 20

駅伝大会 （日体VS早稲田戦）

21

就職試験解禁

15 16 17

トレーニング トレーニング 北見全道大会移動
高体連全道大会

開会式
1回戦 準決勝 OFF

22 23 24 25 26 27 28

トレーニング トレーニング トレーニング 札幌移動

秋分の日 芸術鑑賞

決勝

29 30 10月1日 2 3 4 5

ミーティング・自主練 トレーニング

テスト休み～10/7 運転免許説明会

ミーティング


